
1° semestre

CORSO REFERENTE

CONTATTI per ISCRIZIONI e 

RICHIESTA INFORMAZIONI CALENDARIO PROGRAMMA CFU riconosciuti

COSTO 

ISCRIZIONE PREREQUISITI

ULTERIORI 

INFORMAZIONI

PERCORSO 

ELETTIVO

Modalità di 

Verbalizzazione

Introduzione alla danza 

creativa nell'età evolutiva e 

nella disabilità

dot.ssa Chiara 

Tezza

chiaratdance@gmail.com 

Iscrizioni entro il 31 ottobre 2018.

Prima lezione: venerdì 9 

novembre 2018 

14,00/16,30. Le lezioni 

successive si terranno 

sempre il venerdì 

14,00/16,30. Con i 

partecipanti la prima 

lezione verrà deciso se fare 

qualche lezione anche il 

sabato mattina.

Programma
1 cfu F (per studenti 

della triennale)

€ 100,00 

(studenti) e € 

180,00 (esterni)

Non è necessaria alcuna 

esperienza nella danza 

per partecipare al corso.

2° e 3° anno 

triennale  e 1° e 

2° anno LM

al termine del corso 

iscrizione on line all'appello 

di sola verbalizzazione "Altre 

attività di tipologia F"

"LA PREPARAZIONE MENTALE 

NELLO SPORT”, basi di Tecniche 

di Rilassamento Psicocorporee 

e Mental Training

Michele 

Modenese

3338364591 

info@michelemodenese.it 

Iscrizioni via mail entro il 18 

ottobre 2018.

Orario Programma
1 cfu F (per studenti 

della triennale)
€ 70,00

2° e 3° anno 

triennale

al termine del corso 

iscrizione on line all'appello 

di sola verbalizzazione "Altre 

attività di tipologia F"

La scoliosi Marta Alberti 
349 104 2802 

alberti.marti@gmail.com 

Calendario del corso: tutti i 

mercoledì, dal 24 ottobre 

al 19 dicembre (9,00/11,00) 

in AULA D. Poi ci saranno 

due sabati (24 novembre e 

1 dicembre) durata 4 ore 

ciascuno in Palestra 

Interna Via Casorati. Altre 4 

ore da concordare con gli 

studenti come tirocinio 

presso lo studio della 

docente STUDIO BENESSERE 

CORPOREO, via Belvedere 

42

Programma 3 cfu D

€ 150,00 

(studenti) e € 

240,00 (esterni) 

Per il 

pagamento: 

IBAN 

IT62Y0503411708

000000046907 

ALBERTI MARTA 

CORSO 

SCOLIOSI UNIVR 

2018/19

E' richiesta una buona 

conoscenza di ANATOMIA 

(rachide), FISIOLOGIA 

(respiratoria di base)

3° anno 

triennale e 1° e 

2° anno LM. 

Rieducativo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti di 

Scienze Motorie.

2° semestre

CORSO REFERENTE

CONTATTI per ISCRIZIONI e 

RICHIESTA INFORMAZIONI CALENDARIO PROGRAMMA CFU riconosciuti

COSTO 

ISCRIZIONE PREREQUISITI

ULTERIORI 

INFORMAZIONI

PERCORSO 

ELETTIVO

Modalità di 

Verbalizzazione

Avviamento al gioco del 

calcio giovanile

Italo 

Costantini
italocostantini@045.it programma 3 cfu D €. 25,00

studenti che abbiano 

superato  Propedeutica 

chinesiologica e sportiva, 

Pedagogia generale e 

Psicologia applicata alle 

scienze motorie

2° e 3° anno 

triennale

Sportivo/Educa

tivo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.
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Corso "Vivere, lavorare e 

produrre sostenibilmente"

I partecipanti devono iscriversi, 

compilando il brevissimo 

questionario disponibile al 

seguente link: 

http://survey.univr.it/index.php/1

61359?lang=it

calendario programma 3 cfu F gratuito pagina web del corso
8 incontri 

Triennale - LM

Formazione di competenze 

relative al soccorso in acqua

Andrea 

Campara

per iscrizioni inviare una mail al 

docente 

campara@csssport.com e 

iscriversi nell'elenco presente sul 

bancone della portineria 

(L'elenco sarà disponibile per 

l'iscrizione nel 2° semestre)

calendario programma 3 cfu D

€. 100,00 + €. 

70,00 (per la 

partecipazione 

all’unità 

didattica 

prevista per il 

Primo Soccorso 

ed uso del 

defibrillatore)  

2° e 3° anno 

triennale; LM
Sportivo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.

Genetica dell'apparato 

locomotore
Carlo Morandi

per iscrizioni inviare una mail al 

docente carlo.morandi@univr.it

trovate il calendario 

nell'orario del 2° semestre
programma 3 cfu D gratuito

2° e 3° anno 

triennale 

(studenti che 

abbiano 

superato 

Biologia con 

almeno 25/30) e 

studenti delle 

Lauree Magistrali

Ricerca

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.

Implementazione e 

valutazione dell'efficacia di un 

intervento di Media Literacy 

sull'uso di sostanze dopanti

Francesca 

Vitali

per iscrizioni inviare una mail a 

margherita.isalberti@alumni.unit

n.it 

programma 3 cfu F gratuito
triennale; 1° 

anno LM Sport 

Istruttore Acqua Fitness
Andrea 

Campara

per iscrizioni inviare una mail al 

docente 

campara@csssport.com e 

iscriversi nell'elenco presente sul 

bancone della portineria 

(L'elenco sarà disponibile per 

l'iscrizione nel 2° semestre)

calendario programma 3 cfu D €. 90,00

sede di 

frequenza: 

Piscine Monte 

Bianco e Sport 

Village di 

Bussolengo; 

triennale - LM 

Sportivo Fitness

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.
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Istruttore nuoto FIN
Andrea 

Campara

per iscrizioni inviare una mail al 

docente 

campara@csssport.com e 

iscriversi nell'elenco presente sul 

bancone della portineria 

(L'elenco sarà disponibile per 

l'iscrizione nel 2° semestre)

calendario programma 3 cfu D €. 100,00 
Test di ingresso (prova in 

acqua e colloquio).

Non sosterranno 

il test gli studenti 

che hanno già 

superato l'esame 

di “Tecnica e 

didattica della 

attività motoria 

in acqua”. 

Studenti 

triennale e LM

Sportivo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.

Movimenti Naturali Nicola Rovetti nicola.rovetti@univr.it programma
1 cfu F (per studenti 

della triennale)

€. 120,00 per 

studenti - €. 

200,00 per 

esterni

2° e 3° anno 

triennale - 1°  

anno LM Sport 

al termine del corso 

iscrizione on line all'appello 

di sola verbalizzazione "Altre 

attività di tipologia F"

Postura e AFA - Ginnastica 

Posturale e Vertebrale 

Adattata

Ilenia Fracca                                                                 
ilenia@studioprevenzioneesalute

.it
Calendario Programma 3 cfu D

€. 140,00 

(studenti) e € 

220,00 (esterni)

Incontro organizzativo

(non obbligatorio) del 

corso rivolto sia agli 

studenti pre-iscritti che a 

coloro che sono inseriti 

nella lista d'attesa:  lunedì

18 MARZO ALLE ORE 12.05, 

ritrovo presso ingresso 

palazzetto Gavagnin.

2° e 3° anno 

triennale - 1° e 2° 

anno LM

Preventivo e 

Rieducativo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.

Seminario intensivo di 

Introduzione allo Yoga
Shanti Benussi

per iscrizioni ed informazioni 

inviare una mail alla docente 

shantibenussi@libero.it

Calendario Programma
1 cfu F (per studenti 

della triennale)
€ 80,00

Minimo 8 

partecipanti 2° e 

3° anno 

triennale

al termine del corso 

iscrizione on line all'appello 

di sola verbalizzazione "Altre 

attività di tipologia F"

Ufficiale di gara settore nuoto 

FIN e arbitri di pallanuoto

Andrea 

Campara

per iscrizioni inviare una mail al 

docente 

campara@csssport.com e 

iscriversi nell'elenco presente sul 

bancone della portineria 

(L'elenco sarà disponibile per 

l'iscrizione nel 2° semestre)

calendario (Tutte le lezioni 

avranno svolgimento 

presso le Piscine Monte 

Bianco)

Programma 3 cfu D

gratuito. Gli 

studenti che 

supereranno il 

test saranno 

tenuti al 

pagamento di 

euro 15,00

2° e 3° anno 

triennale - 1° e 2° 

anno LM. Gli 

studenti che 

supereranno il 

test finale 

acquisiranno la 

qualifica di 

Ufficiale di gara 

aspirante e/o 

arbitro di 

pallanuoto FIN - 

1° e 2° anno LM 

Sportivo

Registrazione a cura dell'UO 

Didattica e Studenti Scienze 

Motorie.
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