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Obiettivi del Corso  

Il corso prevede di offrire un'ampia gamma di esperienze sportive individuali e di squadra utilizzando i gesti 

fondamentali dei principali sport, 

ponendo le basi tecnico pratiche per le didattiche degli anni successivi. 

 

Programma del Corso 

ATLETICA  

BASEBALL  

RUGBY  

PALLACANESTRO  

PALLAVOLO  

BADMINTON  

HOKEY INDOOR 

SPORT ADATTATI 

Modalità d’esame 

Il corso prevede la presenza obbligatoria con idoneità finale 

 

e-mail: luciano.bertinato@univr.it  

 


