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Obiettivi del Corso 

Il corso intende offrire gli strumenti sociologici di base per la comprensione dei significati e delle funzioni 

specificatamente sociali propri dello sport e dell’attività fisica. Inoltre, il corso intende fornire gli strumenti 

metodologici di base per lo studio delle caratteristiche strutturali dei gruppi sociali. Tali strumenti per la 

ricerca sociale sono utilizzabili anche all’interno dei contesti sportivi e consentono di identificare alcune 

delle dinamiche sociali capaci di caratterizzarne il funzionamento.  

 

Programma del Corso  

Per raggiungere gli obiettivi formativi si seguirà il seguente programma: 1. La sociologia dello sport e 

dell’attività fisica: presentazione di alcune teorie sociologiche; 2. Lo sport come istituzione sociale; 3. Lo 

sport nel processo di socializzazione; 4. La relazione tra sport e dimensione politica della società; 5. Le 

organizzazioni sportive; 6. Introduzione all’analisi dei reticoli sociali (Social Network Analysis). 

 

Modalità d’esame   

Prova scritta.  

 

Testi consigliati 

1) S. Martelli, N. Porro, Manuale di sociologia dello sport e dell’attività fisica, Milano, FrancoAngeli, 2013. 

2) A.M. Chiesi, L’analisi dei reticoli, Milano, FrancoAngeli, 1999 (capitoli da 1 a 8). 

Corsi di Insegnamento 

  


