
  
   
   

 

  
 
 

 

 

 

Domenica 10 luglio 2022, ore 18.00 

ESPRIMO 
Una comunità di naviganti che danza sulle onde  
 
onde. 
Parco di Villa Buri 
Via Bernini Buri, 99, 37132 Verona 
 
PROGRAMMA: 
 
18.00 – 18.45 
Saluti istituzionali 
Prof. Corrado Barbui 
Direttore del Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 
Movimento 
Prof.ssa Lidia del Piccolo e Prof. Federico Schena 
Project manager del progetto Dipartimento di Eccellenza 
“Comportamenti e Benessere: un approccio multidisciplinare  
per favorire la qualità della vita in condizioni di vulnerabilità” 
Il progetto ESPRIMO 
Prof.ssa Michela Rimondini e Prof. Alberto Gajofatto 
Coordinatori progetto ESPRIMO 
Dott.ssa Alessandra Solari e Dott.ssa Valeria Bigardi 
Advisory Board ESPRIMO 
Dott. Tommaso Carlucci 
Rappresentante AISM - Sede di Verona 

      
 
 

 
 
  
 
 
 
18.45 
Inaugurazione mostra ESPRIMO  
a cura di Valeria Bigardi 
 
19.00 – 19.30 
Workshop di ballo 
a cura di Blue Energy Rock 
 
19.15 
Aperitivo 
 
20.00 – 21.00 
Dj set e coreografia ESPRIMO 
 
21.00 – 22.00 
Intrattenimento con musica live  
a cura di Anita & The Bouncebits 
 
 

Vieni a festeggiare la conclusione di un 
percorso che ha promosso l’uso di strategie 
per convivere con una vulnerabilità fisica 
adottando uno stile di vita sano basato 
sull’equilibrio e integrazione tra corpo, mente 
e relazioni! 
 
Per informazioni segui sui social 
@esprimoresilienza o visita il nostro sito. 
 


