PROGRAMMA CORSO INTEGRATO FARMACOLOGIA E IGIENE “SCIENTIFICO”: febbraio-giugno 2009
	N. 
	Data
	Argomento (docente)

	1
	05.2
	Definizioni di farmaco, placebo, specialità medicinale, confezioni, formulazioni farmaceutiche. Analisi del mercato farmaceutico (LEONE)

	2
	06.2
	L’iter dell’immissione in commercio dei farmaci. Come stabilire l’efficacia (LEONE)

	3
	09.2 
	Farmacocinetica: definizione e visione complessiva dei processi della cinetica. Il processo di assorbimento e le vie di somministrazione con vantaggi e svantaggi. Il processo di distribuzione, il legame con le proteine plasmatiche, le barriere emato-encefalica e placentare (FUMAGALLI)

	4
	12.2 
	Farmacocinetica: metabolismo dei farmaci il sistema del citocromo P-450, fasi I e II del metabolismo. Fattori che possono modificare il metabolismo. Eliminazione dei farmaci: il rene e le altre vie di eliminazione, fattori che modificano il processo di eliminazione (FUMAGALLI)

	5
	13.2 
	Studio dei livelli ematici dei farmaci. Principali parametri di farmacocinetica. Definizione di dose, dosaggio, durata terapia. Fattori che modificano la cinetica. (FUMAGALLI)

	6
	16.2
	Le regole dei trial clinici randomizzati (LEONE)

	7
	19.2
	Altre tipologie di studio: studi di coorte, caso-controllo, meta-analisi. Review sistematiche, i Comitati etici (LEONE)

	8
	20.2
	Farmacodinamica: definizione di recettore, esemplificazioni di meccanismi d’azione. Agonisti, antagonisti. (FUMAGALLI)

	9
	23.2
	Farmacodinamica: definizione di recettore, esemplificazioni di meccanismi d’azione. Agonisti, antagonisti. (FUMAGALLI)

	10
	25.2
	Farmacodinamica: potenza  farmacologica, efficacia farmacologica, efficacia clinica (FUMAGALLI)

	11
	26.2
	Reazioni avverse da farmaci (LEONE)

	12
	27.2
	Le interazioni tra i farmaci (LEONE)

	13
	02.3
	Classificazione dei farmaci: le categorie terapeutiche (LEONE)

	14
	5.03
	Processo infiammatorio basi per la modulazione farmacologica (FUMAGALLI)

	15
	6.03
	FANS e paracetamolo (FUMAGALLI)

	16
	6.04
	Corticosteroidi (FUMAGALLI)

	17
	8.04
	Epidemiologia generale delle malattie infettive (TARDIVO)

	18
	15.04
	Modelli generali di trasmissione e prevenzione delle malattie infettive (TARDIVO)

	19
	16.04
	Analgesici oppioidi (FUMAGALLI)

	20
	17.04
	Sistema Nervoso Autonomo: fisiologia (FUMAGALLI)

	21
	20.04
	I principali farmaci che agiscono sul Sistema Nervoso Autonomo (FUMAGALLI)

	22
	22.04
	Epidemiologia generale e modelli di prevenzione delle malattie cronico - degenerative (TARDIVO)

	23
	23.04
	Il codice WADA, l’esenzione terapeutica, i controlli antidoping (FUMAGALLI)

	24
	24.04
	Steroidi androgeni anabolizzanti (LEONE)

	25
	27.04
	Steroidi androgeni anabolizzanti (LEONE)

	26
	29.04
	Epidemiologia e prevenzione delle patologie cronico - degenerative invalidanti (diabete mellito, malattie cardiovascolari e tumori) (TARDIVO)

	27
	30.04
	Insulina e ormone della crescita, altri ormoni (FUMAGALLI)

	28
	06.05
	Igiene delle strutture sportive (TARDIVO)

	29
	07.05
	Eritropoietina (LEONE)

	30
	08.05
	Doping ematico (LEONE)

	31
	13.05
	Attività motorie e promozione della salute I (TARDIVO)

	32
	14.05
	Diuretici (FUMAGALLI)

	33
	15.05
	Fisiologia muscolare e doping genetico (FUMAGALLI)

	34
	18.05
	Tossicodipendenza: tolleranza, sostanze d’abuso: marijuana, cocaina (LEONE)

	35
	20.05
	Attività motorie e promozione della salute II (TARDIVO)

	36
	22.05
	Amfetamine e altri stimolanti (LEONE)

	37
	21.05
	Benzodiazepine (LEONE)

	38
	26.05
	Integratori alimentari adattati ad un intenso sforzo muscolare per sportivi I(LEONE)

	39
	27.05
	Incidenti e inquinamento(TARDIVO)

	40
	28.05
	Integratori alimentari adattati ad un intenso sforzo muscolare per sportivi II (LEONE)


