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DIPARTIMENTO DI ECCELLENZA

PROGETTO: COMPORTAMENTI E BENESSERE: UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE PER
FAVORIRE LA QUALITA DELLA VITA IN CONDIZIONI DI VULNERABILITA

Direttore: Prof. Andrea Sbarbati

Verona, 05 maggio 2021

Presenti: Lidia Del Piccolo, Schena Federico, Francesca Vitali, Valeria Donisi, Michela Rimondini, Alessandro Picelli,
Mirko Filippetti, Corrado Barbui, Marianna Purgato, Nicola Smania, Maria Romanelli, Manuela Calderara

Segretario: Valeria Donisi.

ORDINE DEL GIORNO
1. aggiornamenti da parte dei Team Leader
2. approvazione spese

3. varie ed eventuali

VERBALE
La riunione si apre alle ore 14.00.

Aggiornamento linee di ricerca

- Picelli — pre-arruolati 2 pazienti, awviseranno prof. Romanelli e non appena avverra arruolamento
manderanno a tutti un alert con caratteristiche paziente, quindi si procedera con la valutazione. La settimana
prossima vi sard una riunione di presentazione del progetto e vi sara una persona dedicata (borsista) per
seguire I'attivita. Inoltre, sara svolta una riunione anche presso la Stroke Unit, per la buona realizzazione del
progetto.

- Rimondini — pre-allertata una parte del campione che ha dato disponibilita a iniziare con intervento; stiamo
predisponendo i materiali e i preventivi. La prof.ssa Rimondini chiede se si & valutato di predisporre I'acquisto
di alcuni tablet per il Dipartimento di Eccellenza al fine di poterli prestare nel caso servano ad alcuni pazienti
per seguire l'intervento da casa. || BPS-ARMS non si & mai fermato, a parte un rallentamento del
reclutamento, prosegue ogni volta in cui vi sono pazienti nuovi.

- Venturelli - Romanelli — siamo a 2/3 della prima parte del progetto, nonostante la complessita delle
misurazioni. | campioni biologici sono stati inviati per la valutazione biologica. Il primo lavoro sulla differenza
di genere (giovani) sara pronto per fine estate. E’ iniziato il reclutamento degli anziani fragili e appena sara
terminata questa fase inizieremo il metaprogetto. Bisogna inoltre anche considerare le tempistiche corrette
in base al vaccino - sia performance fisica che misurazioni vascolari devono essere effettuate a distanza.
Continua anche la raccolta del microbiota.

- Proporre un incontro con loro per comprendere come stanno procedendo. Romanelli contattera

- Migranti -Scienze Motorie ha riattivato il gruppo cammino all’aperto e alcuni ragazzi sono gia andati, con un
feedback positivo; ci sono anche altre persone interessate, se si sblocca qualcosa all’aperto si pud velocizzare
il relcutamento.

- Parkinson —si procede con le misurazioni iniziali in laboratorio.

Approvazione Spese

Il prof. Venturelli richiede I'approvazione per i seguenti preventivi allegati:
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acquisto di azoto liquido da utilizzare durante le procedure di congelamento e conservazione dei campioni di
tessuto muscolare raccolti per il progetto Fragilita;

materiale di consumo per il progetto Fragilita: Corato - fornitura di consumabili usati durante i test fisici in
laboratorio; Merck - reagenti per le misurazioni della funzionalita mitocondriale sul tessuto muscolare;
Infratec - materiali di consumo.

acquisto di un Freezer -20° che serve per lo stoccaggio di campioni biologici e di aria espirata che sono
attualmente raccolti per il progetto Fragilita e Parkinson. La Prof Romanelli ha gentilmente verificato la
disponibilita dei locali dove tenere questo freezer.

Si vedano i preventivi in allegato. Si approvano le spese.

Altri aggiornamenti

Il Prof. Schena sottolinea I'importanza che Il progetto sviluppi altre attivita Dipartimentali. A tal proposito,
riferisce di essere coinvolto con la Prof.ssa Del Piccolo e il Dott. Picelli nella progettazione di un progetto per
migliorare gli ambienti di vita degli anziani fragili nel’ambito dei finanziamenti previsti dal Ministero della
Salute sulla fragilita.

La prof.ssa Del Piccolo comunica che & stato inviato il modulo di proposta del corso elettivo “Comportamenti
e Benessere”

La prof.ssa Del Piccolo ha sentito I'ing. Cazzador per la creazione di un server utile a condividere il materiale
delle line di ricerca e del metaprogetto. Ricontattera tuttavia I'ing. Cazzador per capire se il server possa
assicurare o meno la sicurezza richiesta dalla normativa vigente nella conservazione dei dati sensibili e riferira
nella prossima riunione.

La prossima riunione si terra mercoledi 9 giugno ore 14.00.

La riunione & conclusa alle ore 15.00.

Valeria Donisi Lidia del Piccolo FJde co Sehena
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